
NOMBRE: ______________________________________________________    FECHA: __________________ 

 

DE ACUERDO CON EL CONTENIDO DE “HÉROES Y HEROÍNAS” DESARROLLA LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES: 

Lee el siguiente texto y responde: 

Hércules y el león de Nemea 

Contexto literario:  

A Heracles se le conoce más como Hércules (nombre romano), debido a la popular película, aunque quizá haya 

varias cosas que Disney no te contó en su versión animada. Para empezar, hay que aclarar que era hijo de Zeus 

con una mortal, Alcmena. El Hércules de la mitología griega era, en verdad, bastante temperamental, y gozaba 

de una fuerza que superaba a la de muchos dioses. Sin embargo, no estaba dotado de gran sabiduría y era 

terriblemente rencoroso, gustaba además del vino abundante y de las mujeres, y muchas de sus grandes 

hazañas se dieron en medio de su gran enojo o su atolondramiento. 

Como hijo de una mortal, para Hércules no estaba permitido vivir en el Olimpo, cosa que lo frustraba 

enormemente. Y, además, sufría los rencores de la diosa Hera, quien lo atacaba por ser el hijo lujurioso de su 

esposo, Zeus, con una mortal. Esto llevó a Heracles a una confusión tan enorme que, en una ocasión, cegado 

por la diosa, llegó a matar a su esposa y sus hijos, cosa que le causó una enorme pena. 

Como nadie podía castigarlo, por su enorme fuerza, fue él mismo quien se impuso penitencia, practicando, 

sobre todo, el autocontrol. Además, para alcanzar la inmortalidad, le fueron impuestas 12 tareas dificilísimas, 

que luego se convertirían en los mitos de Hércules, como matar a la Hidra de Lerna o capturar a Cerbero, el can 

del infierno, y sacarlo del inframundo. Con todas estas tareas, que se creían imposibles, Hércules cumplió, con 

la ayuda de algunos dioses que le tenían en estima, convirtiéndose así en inmortal.  

HÉRCULES Y EL LEÓN DE NEMEA 

Un temible león estaba asolando a Nemea, devoraba personas y rebaños. El león tenía la piel invulnerable y 

habitaba una caverna con dos salidas. Nació de dos monstruos: Equidna y Ortro y su descendencia es también 

monstruosa. Capturar a la fiera fue el primero de los trabajos que el medroso Euristeo (primo de Hércules) 

impuso a Hércules. 

Sin temor, a pecho descubierto y con la voluntad de vencer, el héroe partió hacia Nemea. Llegado a su destino, 

empezó a buscar al león por todas partes. La gente no quería ni siquiera pronunciar el nombre de la fiera, como 

si el nombrarla pudiera hacerla aparecer de un momento a otro. Hércules penetró en la floresta. Marchó días y 

días. Y no halló nada. 

Por fin, un día, da en una caverna parecida a la descripción hecha por Euristeo. Allí estaba el escondijo del 

animal. Escondido detrás de un arbusto, vio como el león salió de su gruta, llevando en el hocico una presa. 

Hércules se aproximó por detrás del animal, pero no lo atacó, esperó a que el enemigo se volviera y lo encaró, 

ojo a ojo, miedo a miedo. Entonces disparó una flecha, pero no consiguió herirlo: la piel del león era 

invulnerable. 

https://supercurioso.com/hercules-de-disney/
https://supercurioso.com/mitos-de-hercules/


El ataque, entretanto, atemorizó a la fiera y la llevó a refugiarse en la caverna. Rápidamente, el héroe penetró 

también en la guarida y cerró una de las salidas. 

Después embistió contra el adversario, empuñando el martillo. El león retrocedió, hasta quedar enteramente 

pegado a la pared y siempre agitando su martillo, Hércules se aproximó cada vez más, sujetó al animal con sus 

manos poderosas y se entabló una feroz lucha cuerpo a cuerpo, lo dominó. Finalmente, lo estranguló y lo arrojó 

al suelo. 

Cuando se convenció que el león ya no respiraba, usó las mismas garras de la fiera para arrancarle la piel y 

cabeza, que más tarde le servirían de armadura y casco. 

En posesión de sus nuevas armas, feliz y cansado, Hércules llevó el cadáver a la puerta de la ciudad, pero cuando 

ingresó con la piel de la fiera, el heraldo al verlo corrió hasta el rey para contarle la victoria del héroe en su 

primer trabajo, Euristeo aterrado le prohibió la entrada a Micenas, desde entonces tuvo que esperar los otros 

trabajos que le mandaría hacer el rey para poder volver. 

Mientras tanto, Zeus (Júpiter, nombre romano) transformó al león en una constelación que marcó en el cielo, 

perpetuamente, la gloria de Hércules. 

Actividades:  

1. Nombra las características de Hércules y explica por qué él es considerado un héroe legendario: 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

2. Según la historia ¿por qué Hércules no podía vivir en el Olimpo? 

__________________________________________________________________________________________ 

3. ¿por qué Hera odiaba a Hércules? 

__________________________________________________________________________________________ 

4. ¿por qué razón Hércules se impuso corrección y autocontrol?  

__________________________________________________________________________________________ 

5. Según lo visto en clases, define con tus propias palabras los siguientes conceptos (no copiar conceptos, 

solo escribir lo que entiendes) : 

Héroe: ____________________________________________________________________________________ 

Hazaña: ___________________________________________________________________________________ 

Legendario: ________________________________________________________________________________ 

Aventura: _________________________________________________________________________________ 

Valiente: __________________________________________________________________________________ 

Noble: ____________________________________________________________________________________ 


